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Do natychmiastowej publikaciji: 10.01.2023 GUBERNATOR KATHY HOCHUL

GUBERNATOR HOCHUL INFORMUJE MIESZKANCOW STANU NOWY JORK
O POSTEPACH W WALCE Z PANDEMIA COVID-19

Gubernator przypomina mieszkancom stanu Nowy Jork o skutecznych
narzedziach ochrony przed COVID-19: Szczepionkach, dawkach
przypominajgcych, testach i leczeniu

Od 7 do 9 stycznia w calym stanie odnotowano 96 zgonow

Gubernator Kathy Hochul poinformowata dzi$ mieszkancow stanu Nowy Jork o
postepach w walce z wirusem COVID-19 oraz przedstawita podstawowe metody
ochrony przed przenoszeniem sie wirusowych infekcji drég oddechowych, ktére sg
bardziej powszechne w sezonie zimowym.

»<Zwracam sie do wszystkich o zachowanie czujnosci i korzystanie z wszelkich
dostepnych narzedzi, aby zapewnic bezpieczenstwo i zdrowie sobie, swoim bliskim i
spotecznosciom”, powiedziata gubernator Hochul. ,Zachecam do terminowego
przyjecia zalecanych dawek szczepionki i wykonywania testéw przed spotkaniami i
podrézami. W przypadku pozytywnego wyniku testu nalezy zapytac lekarza o dostepne
metody leczenia”.

W zesztym tygodniu, gubernator Hochul zaapelowata do mieszkancéw stanu Nowy Jork
o podjecie wspolnych srodkow zapobiegawczych — takich jak terminowe przyjmowanie
szczepionek i praktykowanie wiasciwej higieny — w celu ochrony przed wirusem
syncytialnym uktadu oddechowego (Respiratory Syncytial Virus, RSV), grypy i COVID-
19 oraz zmniejszenia obcigzenia lokalnych szpitali. Gubernator powtérzyta te
podstawowe dziatania, gdy w zesztym miesigcu przedstawita mieszkaricom stanu Nowy
Jork najnowsze informacje na temat stanu przygotowan do zimy.

W ubiegtym tygodniu stanowy Departament Zdrowia (Department of Health, DOH)
ogtosit, ze obecnie dominujgcym szczepem w stanie Nowy Jork jest wariant XBB.1.5,
ktéry odpowiada za ponad 50 procent infekcji COVID-19 na terenie catego stanu. Nowy
szczep wirusa pojawia sie w czasie, gdy zaréwno liczba zachorowan na COVID-19, jak i
na grype utrzymuje sie ha wysokim poziomie, ale wstepne dane wskazujg, ze wariant
XBB.1.5. przenosi sie szybciej niz inne warianty, cho¢ nie ma jeszcze wyraznych
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dowodow na znaczgce zmiany w zakresie zjadliwosci tego wirusa lub stopnia ciezkosci
choroby.

Stanowy Departament zdrowia wydat cotygodniowy raport na temat grypy, ktory
pokazuje, ze juz trzynasty tydzien z rzedu grypa pozostaje szeroko rozpowszechniona
w catym stanie, a liczba pozytywnych przypadkéw we wszystkich 62 hrabstwach wynosi
278 886. Z raportu wynika rowniez, ze liczba potwierdzonych przypadkéw w catym
stanie spadta o 41 procent, a tgczna liczba hospitalizacji zmniejszyta sie o 7 procent w
poréwnaniu z poprzednim tygodniem konczgcym sie 31 grudnia przy 2375
hospitalizacjach w catym stanie.

Dodatkowo odnotowano 43 ogniska w placowkach opieki dlugoterminowej i dorazne;.
Odnotowano jeden dodatkowy zgon wsréd dzieci, co daje tgcznie szes¢ zgondw w skali
catego stanu.

W zwigzku z trwajgcym sezonem grypowym i powszechnymi infekcjami gubernator
Hochul zacheca wszystkich mieszkancéw stanu Nowy Jork do corocznego
zaszczepienia sie przeciw grypie. Wirus grypy i wirus wywotujgcy COVID-19 wystepujg
réwnolegle, wiec zaszczepienie sie przeciwko obu tym chorobom jest najlepszym
sposobem na zachowanie zdrowia i unikniecie dodatkowego obcigzenia dla systemu
opieki zdrowotnej.

Stanowy Departament Zdrowia kontynuuje swojg coroczng publiczng kampanie
edukacyjng, przypominajgcqg dorostym i rodzicom, aby sami przyjeli zaréwno
szczepionki przeciw grypie, jak i COVID-19 oraz podali je dzieciom w wieku powyzej 6.
miesigca zycia. Informacje na temat klinik oferujgcych szczepienia przeciw grypie
mozna uzyskaé kontaktujgc sie z lokalnym wydziatem zdrowia lub na stronie
internetowej vaccines.gov/find-vaccines/.

Gubernator Hochul nadal apeluje do mieszkancow Nowego Jorku o otrzymanie
dwuwartosciowego szczepienia przypominajgcego przeciwko COVID-19. Niedawno
Departament Zdrowia Stanu Nowy Jork (New York State Department of Health, NYS
DOH) ogtosit nowe wytyczne dotyczgce biwalentnych dawek przypominajgcych
szczepionki przeciw COVID-19, ktére sg teraz dostepne dla kwalifikujgcych sie dzieci
od 6 miesigca zycia.

Nowe szczepionki sg pierwszymi, ktére sg ukierunkowane na oryginalny szczep wirusa i
ostatnio krgzgce warianty, i sg zalecane dla mtodych mieszkancow stanu Nowy Jork i
wszystkich uprawnionych. Aby umowic sie na wizyte w celu przyjecia dawki
przypominajgcej, mieszkancy stanu Nowy Jork powinni skontaktowac sie z lokalng
apteka, przychodnig lub zaktadem opieki zdrowotnej. Pobliskie placowki mozna znalez¢
na stronie vaccines.gov, wysytajgc SMS ze swoim kodem pocztowym na numer 438829
lub dzwonigc pod numer 1-800-232-0233.

Krétkie podsumowanie dzisiejszych danych:
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Liczba przypadkow na 100 tys. mieszkancéw: 16,95

Srednia 7-dniowa liczba przypadkéw na 100 tys. mieszkancow:
24,54

Liczba zarejestrowanych wynikéw testow: 37 540

taczna liczba dodatnich wynikéw: 3313

Procent dodatnich wynikéw - 7,80%

Sredni procent dodatnich wynikéw z 7 dni: 7,75%
Liczba pacjentéw hospitalizowanych: 3940 (-104)

Liczba nowo przyjetych pacjentow: 1349*
Liczba pacjentéw na oddziatlach intensywnej terapii: 382 (-15)
Liczba intubowanych pacjentéw na oddziatach intensywnej
terapii: 140 (-14)

Lacznie wypisano: 386 623 (+1227)*
Liczba nowych zgonéw zgtoszonych przez placéwki opieki
zdrowotnej w systemie HERDS - 96*

taczna liczba zgonéw zgltoszona przez placéwki opieki zdrowotnej w
systemie HERDS: 60 731*

** Ze wzgledu na zmiane zasad raportowania testow przez federalny Departament
Zdrowia i Ustug Spotecznych (Department of Health and Human Services, HHS) oraz
kilka innych czynnikow, najbardziej wiarygodnym wskaznikiem wptywu wirusa na dang
spotecznos¢ sg dane dotyczgce liczby przypadkéw na 100 000 mieszkancow, a nie
procent pozytywnych wynikow.

HERDS to elektroniczny system rejestracji danych dotyczgcych zdrowia (Health
Electronic Response Data System, HERDS) prowadzony przez Wydziat Zdrowia stanu
Nowy Jork (New York State Department of Health, NYS DOH), w ktérym rejestrowane
sg wylgcznie potwierdzone zgony z kazdego dnia zgtaszane przez szpitale, domy opieki
i placowki opiekuncze dla dorostych.

Wazna informacja: Od poniedziatku 4 kwietnia federalny Departament Zdrowia i Ustug
Spotecznych (Department of Health and Human Services, HHS) nie wymaga juz od
punktéw wykonywania badan, ktére stosujg szybkie testy antygenowe w kierunku
COVID-19, zgtaszania wynikow negatywnych. W zwigzku z tym wskaznik procentowy
wynikow pozytywnych dla stanu Nowy Jork bedzie obliczany wytgcznie na podstawie
wynikow testow PCR zgtoszonych przez laboratorium. Pozytywne wyniki testow
antygenowych bedag nadal zgtaszane wtadzom stanu Nowy Jork, a raporty dotyczace
nowych przypadkéw dziennych i przypadkéw na 100 tys. mieszkancow bedg
obejmowac zarowno testy PCR, jak i testy antygenowe. Ze wzgledu na te zmianeg i inne
czynniki, w tym zmiany w praktykach przeprowadzania testow, najbardziej wiarygodng
miarg wptywu wirusa na dang spotecznosc jest liczba przypadkéw na 100 000
mieszkancow, a nie procent pozytywnych wynikow.

taczna liczba zgonéw zgtoszona i zarejestrowana przez CDC: 77 247



Codzienne wstepne zestawienie danych ze swiadectw zgonéw spowodowanych przez
COVID-19, zgtoszonych przez NYS DOH i miasto Nowy Jork do CDC, ktére uwzglednia
osoby zmarte bez wzgledu na lokalizacje (w szpitalach, domach opieki, placéwkach
opiekunczych dla dorostych, domach, hospicjach itd.).

Srednia 7-dniowa liczba przypadkéw na 100 tys. ludnosci w kazdym regionie
przedstawia sie nastepujgco:

Sobota, 7 stycznia | Niedziela, 8 stycznia | Poniedziatek, 9 stycznia
Region 2023 . 2023 r. 2023 .
Capital Region 16.06 16.00 16.71
Central New
York 15.03 15.35 15.33
Finger Lakes 13.28 13.13 13.56
Long Island 34.16 33.01 32.23
Mid-Hudson 29.10 28.22 28.44
Mohawk Valley 15.93 15.90 16.48
New York City 27.84 27.91 28.06
North Country 13.09 13.26 13.20
Southern Tier 13.52 13.52 13.25
Western New
York 12.80 12.98 13.05
W skali stanu 24.71 24.49 24.54

Sredni 7-dniowy odsetek pozytywnych wynikéw testéw zgtoszonych w ciggu ostatnich
trzech dni w kazdym regionie przedstawia sie nastepujgco**:

Sobota, 7 stycznia [Niedziela, 8 stycznia | Poniedziatek, 9 stycznia
Region 2023r. 2023 r. 2023r.
Capital Region 8.44% 8.34% 8.48%
Central New
York 7.10% 7.04% 6.91%
Finger Lakes 6.99% 6.91% 6.93%
Long Island 8.94% 8.60% 8.30%
Mid-Hudson 9.20% 9.10% 8.78%
Mohawk Valley 8.04% 8.12% 8.19%
New York City 7.55% 7.44% 7.27%
North Country 6.97% 6.86% 6.62%
Southern Tier 6.84% 6.86% 6.71%
Western New
York 11.82% 11.90% 11.74%
W skali stanu 8.07% 7.93% 7.75%




** Ze wzgledu na zmiane zasad raportowania testow przez federalny Departament
Zdrowia i Ustug Spotecznych (Department of Health and Human Services, HHS) oraz
kilka innych czynnikéw, najbardziej wiarygodnym wskaznikiem wptywu wirusa na dang
spotecznosé¢ sg dane dotyczgce liczby przypadkdéw na 100 000 mieszkancow, a nie
procent pozytywnych wynikow.

Sredni procent dodatnich wynikéw testu z 7 dni w kazdej dzielnicy Nowego Jorku,
zarejestrowanych w ciggu ostatnich trzech dni **:

Dzielnicaw | Sobota, 7 stycznia | Niedziela, 8 stycznia | Poniedziatek, 9 stycznia
NYC 2023 r. 2023 r. 2023 r.
Bronx 9.14% 9.06% 8.73%
Kings 5.71% 5.56% 5.51%
New York 6.85% 6.83% 6.71%
Queens 10.09% 9.90% 9.67%
Richmond 7.78% 7.61% 7.36%

** Ze wzgledu na zmiane zasad raportowania testow przez federalny Departament
Zdrowia i Ustug Spotecznych (Department of Health and Human Services, HHS) oraz
kilka innych czynnikéw, najbardziej wiarygodnym wskaznikiem wptywu wirusa na dang
spotecznosé sg dane dotyczace liczby przypadkéw na 100 000 mieszkancow, a nie
procent pozytywnych wynikow.

Woczoraj dodatni wynik testu na COVID-19 uzyskato 3313 mieszkancéw stanu Nowy
Jork, co zwigeksza tgczng liczbe zachorowan do 6 490 033. Podziat geograficzny
przedstawia sie nastepujgco:

Hrabstwo taczna liczba dodatnich wynikéw Liczba nowych dodatnich wynikow
Albany 77,310 41
Allegany 10,632 6
Broome 57,656 16
Cattaraugus 18,979 11
Cayuga 20,033 12
Chautauqua 28,914 6
Chemung 26,295 7
Chenango 11,664 3
Clinton 22,092 4
Columbia 13,523 6
Cortland 13,100 2
Delaware 9,958 3
Dutchess 83,108 45
Erie 264,418 88




Essex 7,522 1
Franklin 11,897 4
Fulton 16,312 7
Genesee 16,342 7
Greene 10,744 3
Hamilton 1,087 -
Herkimer 17,137 5
Jefferson 26,427 16
Lewis 7,218 3
Livingston 14,169 3
Madison 16,525 4
Monroe 188,742 68
Montgomery 14,789 4
Nassau 540,589 264
Niagara 58,585 15
NYC 3,030,206 1,668
Oneida 67,820 33
Onondaga 140,193 53
Ontario 25,702 8
Orange 136,971 113
Orleans 10,357 5
Oswego 33,936 12
Otsego 13,046 7
Putnam 30,992 23
Rensselaer 41,023 21
Rockland 116,863 87
Saratoga 60,455 29
Schenectady 42,850 18
Schoharie 6,482 4
Schuyler 4,292 -
Seneca 7,532 7
St. Lawrence 25,906 4
Steuben 24,998 4
Suffolk 559,648 274
Sullivan 24,080 19
Tioga 13,855 4
Tompkins 26,087 9
Ulster 42,147 31
Warren 18,553 4
Washington 15,470 S




Wayne 21,551 7
Westchester 329,063 204
Wyoming 9,812 5

Yates 4,376 1

Ponizej znajdujg sie dane, ktore pokazuijg, ile 0sob hospitalizowanych, u ktérych
stwierdzono dodatni wynik testu na obecno$¢ COVID-19, zostato przyjetych z powodu
COVID-19 / powiktah spowodowanych przez COVID-19, a ile z powodu schorzen
innych niz te zwigzane z COVID-19:

Osoby
przyjete do [Procent oso6b
Osoby przyjete|Procent os6b |[szpitala, u przyjetych do
do szpitalaz |przyjetychdo |ktorych szpitala, u
powodu szpitala z COVID nie bytlktérych COVID
Aktualnie COVID lub powodu COVID|uznany za nie byt uznany
hospitalizowani |powiktan lub powiktan |eden z za jeden z
pacjenci z zwigzanych z [zwigzanych z [powodow powodow
Region |COVID-19 COVID COVID przyjecia lprzyjecia
Capital
Region 191 119 62.3% 72 37.7%
Central
New
York 105 63 60.0% 42 40.0%
Finger
Lakes 303 92 30.4% 211 69.6%
Long
Island 795 372 46.8% 423 53.2%
Mid-
Hudson 468 224 47.9% 244 52.1%
Mohawk
Valley 54 32 59.3% 22 40.7%
New
York City 1,672 718 42.9% 954 57.1%
North
Country 53 29 54.7% 24 45.3%
Southern
Tier 86 24 27.9% 62 72.1%
\Western
New
York 213 85 39.9% 128 60.1%
W skali
stanu 3,940 1,758 44.6% 2,182 55.4%




Wariant Omikron stanowi obecnie ponad 95% wiruséw w populacji. Wiecej informacji na
temat sledzenia wariantoéw podano tutaj: (Dane na temat wariantow COVID-19 |
Wydziat Zdrowia (ny.gov).

W okresie od 07.01 (sobota) do 09.01 (poniedziatek) odnotowano 96 nowych zgonéw z
powodu COVID-19, co zwieksza ich tgczng liczbe do 60 731. Podziat geograficzny
przedstawia sie nastepujgco, wedtug hrabstwa zamieszkania:

Hrabstwo Liczba nowych zgonow
Bronx
Broome
Cayuga
Delaware
Dutchess
Franklin
Genesee
Greene
Kings
Nassau

New York
Oneida
Onondaga
Orange
Putnam
Queens
Richmond
Saratoga
Schenectady
Schoharie
St. Lawrence
Steuben
Suffolk
Warren
Westchester
Razem
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Wazna informacja: Zbieranie danych z placowek stuzby zdrowia w systemie HERDS nie
jest obecnie wymagane w weekendy i $wieta. We wskazanych miejscach dane majg
charakter skumulowany i obejmujg okres trzech dni od 07.01.2023 r. do 09.01.2023 r.
W zwigzku z tym niektore dane mogg mie¢ wyzsze wartosci, niz wynikatoby z
niedawnych trendow. Dane, ktérych to dotyczy, oznaczono gwiazdkg.

Mieszkancy stanu Nowy Jork, ktérzy chcg umowic sie na szczepienie dzieci w wieku 5—
11 lat, proszeni sg o kontakt z pediatrg, lekarzem rodzinnym, wydziatami zdrowia w


https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcoronavirus.health.ny.gov%2Fcovid-19-variant-data&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C4184ddceac594e66e0fa08daf3296721%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638089656552028703%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=FMU5QdIq3yH3STQOOLkYubsZ8nQxRBpkfp%2B0wWbCVWc%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcoronavirus.health.ny.gov%2Fcovid-19-variant-data&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C4184ddceac594e66e0fa08daf3296721%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638089656552028703%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=FMU5QdIq3yH3STQOOLkYubsZ8nQxRBpkfp%2B0wWbCVWc%3D&reserved=0

hrabstwie, osrodkami zdrowia zakwalifikowanymi na podstawie przepisow federalnych
(FQHC), wiejskimi osrodkami zdrowia lub aptekami, ktére mogg podawac szczepionke
dla tej grupy wiekowej. Rodzice i opiekunowie mogg odwiedzi¢ strone vaccines.gov,
wystaé SMS ze swoim kodem ZIP na numer 438829 |lub zadzwoni¢ pod numer
1-800-232-0233, aby znalez¢ punkt szczepien w poblizu. Nalezy upewni¢ sie, ze dana
placéwka oferuje szczepionke Pfizer-BioNTech przeciwko COVID-19, poniewaz inne
szczepionki przeciwko COVID-19 nie sg jeszcze dopuszczone do stosowania dla tej
grupy wiekowej.

Zachecamy do odwiedzenia naszej strony internetowe] dla rodzicéw i opiekunow, aby
uzyskac najnowsze informacje, odpowiedzi na czesto zadawane pytania oraz zasoby
specjalnie opracowane dla rodzicéw i opiekundw tej grupy wiekowej.

HHH

Dodatkowe wiadomosci sg dostepne na stronie www.governor.ny.gov
Stan Nowy Jork | Executive Chamber | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418
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